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Lunes y viernes:

Durante los dias lunes y viernes, las
actividades se llevaron a cabo en el gimnasio

| e del Liceo El io.
* Circuitos de activacion fisica. 05-01-2026 8l Lizen Bl Resario
- hasta el Se implementaron estaciones recreativas, en
* Dinamicas grupales ] 99012026 ||!as cuales los grupos rotaban realizando
orientadas al trabajo en equipo T e distintas dinamicas.
y la cooperacion. e
Estas actividades permitieron fomentar la
participacion, la convivencia y el desarrollo de
habilidades motrices.
Martes y jueves:
» Actividades recreativas Los dias martes y jueves se realizaron salidas
acuaticas con supervision. ‘ - al Comp_lejo Los Lingues, reqnto que cuenta
pe 05-01-2026 con piscina, sala de recreacion y cancha de
* Juegos recreativos en cancha hdety gl pasto.
de pasto. ; ) E te io, | if if rticiparon
29-01-2026 n este espacio, los nifios y nifias participa
sz Nl - en actividades organizadas por estaciones
* Dinamicas ludicas en la sala
de recreacion

I El objetivo principal de estas actividades fue

promover la recreacién, el esparcimiento y el
uso responsable de espacios recreativos.




|os dias miércoles se
desarrollaron actividades
de trekking y caminatas
en distintos sectores de
a comuna, tales como la
Parcelacion Santa Julia,
a Cueva de Don Julio y
el Fundo La Virgen de
Talca.

05-01-2026
hasta el
29-01-2026

Estas salidas tuvieron como finalidad:

* Fomentar la actividad fisica al aire libre.
* Incentivar el contacto directo|con la
naturaleza.

* Promover el compaiierismo, la
responsabllldad y el respeto por el entorno
natural. |

Actividades recreativas
en Plazoleta Municipal

05-01-2026

hasta el
29-01-2026

\

|

|
Durante las tardes, de 19:00 a\21 00 horas, de
lunes a viernes, se realizaron actwtdades
recreativas en la Plazoleta Mumcnpal, dirigidas
a toda la familia que deseara ;ﬂarticipar.
Estas actividades tuvieron conpo objetivo
promover el deporte, la recreacion al aire libre
y el uso positivo del tiempo libre, fomentando
ademas la disminucion del uso excesivo de

objetos tecnoldgicos. 1
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