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Se hace un conversatorio de

lo que significa para ellos ser |

adulto mayor y como
relacionan el concepto de
“amor” a esa edad para
generar material de trabajo
escénico
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ACTVIDAD s
! Se explica el concepto |
P.E.D.A (Percibir, Evaluar, | :
; Decidir, Actuar) para | :
! reaccionar a una accion o =
f ; situacion. Se desarrollan ;g
‘| | improvisaciones y escenas
| I . que ayuden a incorporar lo i
Acercamlen_'?; :tLZTegerramlenms aprendido. 06/08/2025 |
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Presentacion de textos a trabajary
desarrollar

los adultos mayores reciben su

| amor. El trabajo se orienta a

. introducirlos en la lectura
dramatizada, técnica que

permite desarrollar habilidades

| de voz, expresion y comprensmn

del texto. Posteriormente, los
participantes realizan sus

primeras interpretaciones
escénicas, generando un

| proceso de apropiacion creativa

y emocional que fortalece la

confianza y la valoracién de sus
| propias vivencias como matenal

artistico.

En esta etapa del taller de teatro,

primer texto-guion, elaborado a
' partir de sus propias reflexiones |
| en torno a la experiencia de ser
. adulto mayor y al significado del
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Primer ensayo

En el taller, los adultos
mayores participan
activamente en la creacion
de escenas a partir de sus |
propias vivencias y
propuestas. El punto de
partida son sus reflexiones
personales en torno a la vida
adulta mayor, el amor y las
relaciones significativas, que
se transforman en
situaciones teatrales
concretas. Este proceso
fomenta la autoria colectiva,
permitiendo que cada
participante vea su
experiencia reflejada en un
guion que cobra vida en la
escena. La construccion se
realiza en un ambiente de
confianza, donde se valoran |
las ideas individuales y se
integran en una narrativa
comun que da sentido a la

obra en desarrollo.
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Se hace dia martes
para no perder las
clases ya que el

miércoles es feriado
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Segundo ensayo

Las escenas creadas son
trabajadas bajo la direccion del |
profesor, quien guiaalos |
participantes en el conocimiento
de las circunstanciasyla |
atmdsfera de cada situacion. Se
enfatiza la exploracion de la
relacién con el compaiiero o
compaiiera de escena,
estimulando la escucha activa, la
presencia y la construccién de
vinculos genuinos en el

| escenario. A través de ejercicios

practicos de direccion, se

. profundiza en la intencion de los |

textos, la coherencia emocional
y el ritmo, fortaleciendo la
expresividad y la organicidad de |
la interpretacién. Este
acompanamiento asegura que la
propuesta inicial de los
participantes evolucione hacia un
resultado artistico sélido y
significativo.
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